
 
Основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования 
Основная образовательная программа дошкольного 
образования МБДОУ д/с с.Кигбаево составлена на 
основе образовательной программы дошкольного 
образования ""Детский сад 2100" под научной  
редакцией Р.Н.Бунеев 

 

Дополнительные программы Примерная общеобразовательная программа 
дошкольного образования под ред . Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой. 
Л.А. Красноперова, З.П. Глухова «Я в Сарапуле Живу» 
Программа реализации регионального муниципального 
компонента в ДОУ. 
И.Каплунова, И. Новоскольцева «Ладушки» Программа 
по музыкальному воспитанию детей дошкольного 
возраста. 
Н.В. Кущ Мангушева М.Ф. Знакомим детей с птицами 
родного края. 

Программно методическое обеспечение образовательного процесса групп общеразвивающей 

направленности 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Перечень программ и технологий 

Алямовская В.Г. 
Э.Я. Степаненкова. 
 
Лайзане 
Г.В. Хухлаева 
Л.И. Пензулаева. 
 
Л.И. Пензулаева. 
 
Л.И. Пензулаева 
 
Л.И. Пензулаева. 
 
Кинеман 
К.К. Утробина 
Л.И. Пензулаева 
Н.А.Фомина 
Безруких М, 
Филиппова Т. 
Зайцев Г. 
В.Г. Алямовская 

«Как воспитать здорового ребенка»; 
Методика физического воспитания. – М.: Издательский дом «Воспитание 
дошкольников», 2005 г. 
«Физическая культура для малышей». – М.: 1987 г. 
«Занятия по физкультуре с детьми 2-4 лет. – М.: 1992 г. 
Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. – М.: Мозаика-
Синтез, 2009 г. 
Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 
2009 г. 
Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 
2009 г. 
Планирование физкультурных занятий в подготовительной к школе группе. 
Дошкольное воспитание № 8,9 – 1988 г. 
«Детские подвижные игры народов СССР» - М.: 1989 г. 
«Занимательная физкультура в детском саду» - М.: 2004 г. 
Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет /. – М.: Владос, 2002 г 
Сюжетно- ролевая ритмическая гимнастика. Методические рекомендации к 
программе по физическому воспитанию дошкольников, Баллас, 2008 г. 
«Разговор о правильном питании», М., ОЛМАМЕДиа Групп, 2010. 
«Уроки Мойдодыра». – СПб.: Акцидент, 1997. 
Как воспитать здорового ребенка /. – М.: linka- press, 1993. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Перечень программ и технологий 

Е.Е. Кочемасова, 
И.К. Белова, А.А. 
Вахрушев,   И.В.    
Маслова,   Ю.И.   
Наумова 
 
М.В. Корепанова, 
С.А. Козлова, О.В. 
Пронина. 
Л.Г. Петерсон 
 
 
Н.П. Холина 
 
 
З.А. Михайлова 
 

Здравствуй, мир! Пособие.   Часть   1.   (Для   самых   маленьких, 3-4 г.) Часть 2. 
(4-5 л.) Часть 3. (5-6 л.) Часть 4. (Для старших дошкольников,6-7 л.)  
Методические рекомендации к пособию «Здравствуй, мир!»  
Моя математика.  
Пособие для детей 4-5 лет. Пособие для старших дошкольников (5-6 лет), ч.1-3  
Методические   рекомендации   к   пособию   «Моя   математика»,   3-5  
лет, 5-6 лет 
Раз – ступенька, два – ступенька. Математика для дошкольников. Ч. 1 (5,6 л.),2 
(6-7 л.)  
Методические рекомендации к пособию «Раз – ступенька, два – ступенька…» 
Игровые занимательные задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 
1999. 
Конструирование и художественный труд в детском саду:  М.: ТЦ Сфера, 2006 
Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе 
детского сада– М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе 
детского сада– М.: Мозаика-Синтез, 2009. 



Куцакова Л. В.  
 
Кравченко И.В. 
Домова Т.Л. 
Кущ Н.В. 
Мангушева М.Ф. 
Красноперова Л.А. 
Глухова З.В. 
Горячев А.В. 
 

Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к 
школе группе детского сада– М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе группы, 2013. 
Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы, 2013. 
Знакомим детей с птицами родного края, 2014. 
Знакомим детей с миром насекомых, 2008. 
Растет маленький гражданин большой страны, 2013. 
 
Все по полочкам. Методические рекомендации по курсу информатики для 
дошкольников, 2010. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Перечень программ и технологий 

Р.Н. Бунеев., Е.В. 
Бунеева, 
Т.Р.Кислова. 
Р.Н. Бунеев., Е.В. 
Бунеева, 
Т.Р.Кислова. 
А.К. Бондаренко 
Л.Е. Стрельцова.   
А.И. Максаков 
А.И. Максаков 
Г.А. Тумакова   
О.М. Дьяченко 
Н.Г. Комратова 
Авдеева Ю.В. 
Горлова Н.А. 
Горлова О.А. 

По дороге к Азбуке (лесные истории) Пособие по развитию речи для самых 
маленьких (3-4г.) 
 
По дороге к Азбуке. Пособие по развитию речи и подготовке к обучению 
грамоте. 
Методические рекомендации к пособию «По дороге к азбуке» ч. 1-2, к ч.3-4 
Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985 г. 
Литература и фантазия. – М.: Просвещение, 1992 г. 
Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987г. 
Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983г. 
Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991г. 
 «Чего на свете не бывает» - М.: Просвещение. 1991 г.   
 «Мир, в котором я живу» - М: Сфера, 2005 г. 
Коммуникативное развитие детей 5-7 лет, 2012. 
Речевой фитнес. Коммуникативно-речевое развитие детей раннего возраста, 
Баллас, 2013. 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Перечень программ и технологий 

О.В. Чиндилова, 
Н.В. Баденова 
Гурович Л., 
Береговая Л., 
Логинова В. 
Ушакова О.С. 
 
 
Д.Г. Шумаева 
Маслова И.В. 
Лыкова И.А.  
 
 
О.А. Куревина 
О.А.   Куревина,   
Г.Е.   Селезнева. 
 
.С.Комарова 
 
Н.Б. Халезова  
 
Р.М. Чумичева 
 
А.А. Грибовский 
З.А. Богатеева 
З.А. Богатеева 
Л.В. Куцакова 
 
 
 
 
Э.К.  Гульянц 
И. Каплунова,               

Наши книжки, ч. 1,2, 3. Пособие для детей 3-4, 4-5 и 5-6 лет по введению в 
художественную литературу.  
 «Ребенок и книга» – г. Санкт-Петербург, 1999 г. 
 
 
Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 
Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 
Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 
«Как хорошо уметь читать» г. Санкт-Петербург 2002. 
Лепка. Пособие для детей в трех частях, (для детей 3-4, 4-5, 5-7 лет), 2008. 
Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 
занятий, методические рекомендации (Младшая, средняя, старшая и 
подготовительная группы).- М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2006.  
Кукла   Таня.   Пособие   по   общеэстетическому   развитию   детей   2-3 лет.  
«Путешествие   в   прекрасное» . Пособие по синтезу искусств. Части 1 (3-4 г.),2 
(4-5 л.),3 (5-6 л.).  
Методические рекомендации к пособию «Путешествие в прекрасное» 
Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе – М.: 
Мозаика-Синтез, 2009. 
Занятия по изобразительной деятельности в средней группе – М.: Мозаика-
Синтез, 2009. 
Занятия по изобразительной деятельности в старшей  группе – М.: Мозаика-
Синтез, 2009. 
«Занятия по изодеятельности в детском саду» -  М: «Просвещение», 1991г. 
Декоративная лепка в детском саду - М: Сфера, 2005 г. 
«Дошкольникам о живописи», М: «Просвещение», 1992 г. 
«Коллективное творчество дошкольников» -  Москва. 2004 г. 
 «Занятия аппликацией в детском саду» - М: «Просвещение»,  1988 г. 
 «Чудесные поделки из бумаги» - М: «Просвещение», 1992 г. 
 «Конструирование и художественный труд» -  М: ООО «ТЦ Сфера», 2005 г. 
 «Что можно сделать из природного материала» - М: «Просвещение», 1991 г. 
Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. 
Ритмическая мозаика. 



И. Новоскольцева 
Буренина А.А 
Орлова Т.М., Бекина 
С.И. 
Раевская Е.П. 

«Учите детей петь», Москва. 1986 г. 
 
 «Музыкально-двигательные упражнения в детском саду» 1991 г. Москва.  
 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Перечень программ и технологий 

З.И. Курцева, под. 
ред. Т.А. 
Ладыженской  
М.В. Корепанова  
А.К. Бондаренко 
Е.О. Смирнова, З.М. 
Богуславская 
Н.Ф. Губанова. 
 
 
 
 
 
Шорыгина Т.А. 
Н.Г. Комратова. 
Дурова Н.В. 
Дыбина О.В. 
Н.Н. Авдеева, Н.Л. 
Князева, Р.Б 
Стеркина. 
Е.Ф. Прилепко. 
 
Шорыгина Т.А. 
Шорыгина Т.А 
Миклеева Н.В. 
Лагутина Н.Ф. 
Щеткова Т.В. 

Ты – словечко, я – словечко... Пособие по риторике для старших дошкольников) 
Методические рекомендации к пособию «Ты – словечко, я – словечко...» 
Это - я  и др. Пособие для старших дошкольников по курсу «Познаю себя»  
Методические рекомендации по курсу «Это – я». 
Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 
Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 
 
Развитие игровой деятельности (Система работы в первой младшей группе 
детского сада) – М.:  Мозаика-Синтез, 2008.                  
Развитие игровой деятельности (Система работы во второй младшей группе 
детского сада) – М.:         Мозаика-Синтез, 2009.  
Развитие игровой деятельности (Система работы в средней группе детского 
сада) – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
 «Мир, в котором я живу» - М: Сфера. 2005 г. 
 «Профессии, какие они?» - М: Сфера. 2005 г. 
 «Очень важный разговор» - М: Сфера, 1998 г. 
«Что было до…. Игры-путешествия в прошлое предметов». М: Сфера, 1999 г. 
Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 
детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002. 
 
Пожарная безопасность для дошкольников. – М.: ООО «Скрипторий 2003», 2008 
г. 
Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 
Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера. 
Содружество детей и взрослых. Методический комплекс для детского сада, 
2013. 
Социальное партнерство детского сада с родителями. Сборник материалов, 
2013. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


